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コープデリの注文はｅフレンズが便利！いつでも手軽に、家事
の合間に！

＜ 登録の仕方 ＞
①「コープデリ ｅフレンズ利用登録」で検索。
②必要な情報を入力する。（組合員コード、生協加入時登録電
話番号、メールアドレス）
③メールを受信。メール内にある「本登録URL」からメルマ
ガ・パスワードを登録する。

＜ 注文の仕方 ＞ 2パターンあるよ!

①注文番号注文
「ハピデリ！」など、チラシを見ながら注文番号を入力して注
文する。
②ＷＥＢカタログ
ＷＥＢ上で、チラシをパラパラめくる感覚で商品選びができ、
注文番号をクリックして注文する。

ぜひ登録＆注文してみてね★

コープデリ★「ｅフレンズ」
スマートフォン・パソコンから簡単注文

～ハンド・イン・ハンド募金ご報告～

１２月２０日（日）中野店にて募金
箱を設置しました。コロナ禍により
無人での募金活動となりましたが、
皆さまのご協力により６，０４８円
集まりました。
オンライン募金では２０，６１５円
集まりました。（1月27日時点）

この度はハンド・イン・ハンド募金
にご協力いただきまして、ありがと
うございました。

カカオ７０％チョコレート

参考価格 298円

レインフォレスト・アライアンス認証☺ガーナ
産とコートジボワール産の２種類のカカオをブ
レンドした濃厚でコクのあるハイカカオチョコ
レートです。毎日のブレイクタイムのお供に♪
※宅配での取り扱いは未定です。

２月のおすすめ商品 （価格には変動があります）

レインフォレスト・アライアンスは、地球環境保全のために
森林を維持することを目的として設立された国際的な非営利
団体です。農園の「環境・社会・経済」３つの持続可能性向
上を目指しています。

2021

２月号

群馬県前橋産大豆１００％使用 もめん豆腐

参考価格 140円

群馬県前橋産の大豆を使用し、大豆の風味豊か
なもめん豆腐に仕上げました。味噌汁はもちろ
ん、あんかけやサラダにも♪
※宅配での取り扱いは未定です。

森林の自然環境を守り働く人を応援する
森林を守り、農園の労働環境の向上を目指します。

レインフォレスト・アライアンスとは

持続可能な農業を営む農園で育てられ
た商品につけられる認証マークです。



＼ 知っていますか？ ／

2050年に向けた「ぐんま５つのゼロ宣言」 プラスチックごみを減らそう!!

コープぐんま総合企画室 0120-52-9638 gunma_kumikatsu@coopdeli.coopTEL E-mailお問い合わせ

プラスチックごみの削減が必要なわけ

まずはレジ袋の削減から♪
マイバッグやマイバスケットを持参しましょう！

コープぐんまのレジ袋辞退率は、約８５％となって
います。引き続きマイバッグの使用をよろしくお願
いいたします！

宣言１ 自然災害による死者「ゼロ」
宣言２ 温室効果ガス排出量「ゼロ」
宣言３ 災害時の停電 「ゼロ」
宣言４ プラスチックごみ 「ゼロ」
宣言５ 食品ロス 「ゼロ」

2019年12月、群馬県は「2050年に向けた『ぐんま
５つのゼロ』」を宣言しました。宣言４としてプラス
チックごみ「ゼロ」を掲げ、2050年までに環境中に排
出されるプラスチックごみをなくすことを目指していま
す。

2020年度、コープぐんまは群馬県と連携して、プラス
チックごみ（宣言４）や食品ロス（宣言５）の削減に向
けた啓発事業を行っていきます。

使い捨てプラスチック製品の使用を控えましょう！

必要のないプラスチック製品はもらわない、簡易包
装のものを購入するなど、私たち一人ひとりが「断
る」「選ぶ」という行動に取り組むことで、社会全
体のプラスチックごみ削減につなげましょう！

●海洋ごみは回収や処理が難しい

一度発生した海洋ごみは、回収が困難
で、やがてマイクロプラスチックにな
ります。

ある調査では、海洋プラスチックごみ
の約８割が私たちが住む陸で発生し、
河川を経て海へ流れ出たごみと言われ
ています。

●海洋プラスチックごみとマイクロプラスチック

海を漂流・漂着する海洋プラスチックごみは、やがて粉々に砕
け、「マイクロプラスチック」と呼ばれる非常に細かなプラス
チック片となります。

マイクロプラスチックは、海の生物がエサと間違えて飲み込む
など、生態系へ影響を与えるとともに、海産物などを通じて、
人の体に取り組まれ、健康に影響を与えることが心配されてい
ます。

2050年には、海洋プラスチックごみの量が魚の量を上回ると
いう予測もあります。

一人ひとりが出来ることから始めよう★


