
くらしのたすけあいの会　活動会員募集中！くらしのたすけあいの会　活動会員募集中！

コープデリサービス　社名変更コープデリサービス　社名変更１１周年記念キャンペーン周年記念キャンペーン　９月１日（日）まで実施中！　９月１日（日）まで実施中！

群馬県内各地で、「個人の借金に関する無料相談会」を実施します。①弁護士や司法書士による債務整理相談、②多重債務者支援団体 
による借金に頼らない今後の生活のためのアドバイス、③保健師などによるこころの悩みに関する相談がワンストップで受けられます。 
個別ブース、秘密厳守で面談いたします。お気軽にご利用ください。

群馬県消費生活課からのお知らせ　群馬県消費生活課からのお知らせ　個人の借金に関する無料相談会を実施します個人の借金に関する無料相談会を実施します

会
場
・
日
程
等

開催地 開催日 受付時間 会　場 お申し込み・お問い合わせ先
藤岡市 ８月　７日（水） 17：30～18：30（夜間開催） 藤岡市役所 第一会議室 藤岡市消費生活センター� 0274-20-1133
沼田市 ８月24日（土） 13：00～14：30 沼田市消費生活センター 沼田市消費生活センター� 0278-20-1500
高崎市 ９月　７日（土） 13：00～14：30 高崎市役所 消費生活センターおよび９階会議室 高崎市消費生活センター� 027-321-2172
桐生市 ９月27日（金） 17：30～18：30（夜間開催） 桐生市保健福祉会館 ４階 桐生市消費生活センター� 0277-40-1112

伊勢崎市 10月　９日（水） 17：30～18：30（夜間開催） 伊勢崎市役所 本館５階 職員研修室 伊勢崎市消費生活センター�0270-20-7300
吾妻郡 10月26日（土） 13：00～14：30 吾妻郡消費生活センター 吾妻郡消費生活センター� 0279-75-1166
太田市 11月　２日（土） 13：00～14：30 太田市綿打行政センター 大ホール 太田市消費生活センター� 0276-30-2220
前橋市 11月22日（金） 17：30～18：30（夜間開催） 前橋市消費生活センター 前橋市消費生活センター� 027-898-1755
館林市 12月　７日（土） 13：00～14：30 館林市郷谷公民館 館林市消費生活センター� 0276-72-9002

主催：�群馬県、県内市町村、群馬弁護士会、群馬司法書士会、前橋ケヤキの会、 
NPO法人消費者支援群馬ひまわりの会

協力：�ぐんまクレジット・サラ金問題対策協議会、法テラス群馬

一緒にお手伝いする 一緒にお手伝いする 
活動会員を大募集中！活動会員を大募集中！
月１回１時間からOKです。 

空いている時間で困っている方の 
お役に立ってみませんか？

広がれくらたす、広がれくらたす、

つながれ心！！つながれ心！！

「困った時はおたがいさま」
普段の生活の中での「困ったな～、手助けがあれば」を
地域で支え合っていけたら ……。そんな願いから
生まれたのが『くらしのたすけあいの会』です。
県内13地区で有償の家事援助ボランティア活動を
行っています。　※館林地区は現在休止中です。

〈援助内容は？〉
誰もができる家事援助活動が中心です。
● �買い物、食事作り、掃除、洗濯、 

軽い草取りなどの家事援助、 
子育て支援や高齢者などのお話相手。

〈きまり〉
● �２時間謝礼 1,000円（１時間600円）。
● �土曜・日曜・祝日はお休み。
● ��謝礼と交通費（１Km20円）は、 

その都度利用会員からお預かりします。

お問い合わせ　くらしのたすけあいの会 事務局
 0120-52-9638　電話 0277-52-9628
（受付時間：月曜～金曜 ９時～17時30分）

お問い合わせ　チケット・くらしのサービス受注センター
 0120-37-9991（月曜～土曜／９時30分～18時）（「プチほっとを見た」とお伝えください）

● 事前予約制です。原則、開催日の１週間前までにお申し込みください。
　 ※期日以降のお申し込みについてもお気軽にご相談ください。
　 ※予約者がいない場合、その相談会は中止となります。
● お住まいの地域に関わらずご希望の地域でご相談できます。
● 個人の借金に関するご相談が対象です。
● 相談時間は１～２時間です。時間に余裕を持ってお越しください。

レジャーチケット代金 
上限２万円
キャッシュバック

（抽選で４名様）

実施期間に対象のレジャーチケットを 
１回のご購入につき5,000円以上ご購入 
いただいた方の中から抽選で４名様
に上限20,000円キャッシュバック♪

「ふとん丸洗い」
モニター体験

（抽選で３名様）

丸洗いしたふとんのお届け時に
取材に応じていただける方、
ふとん丸洗いの代金が無料！

コープデリサービスが森林保全に取り組んでいる
飛騨高山の木を使った壁掛け時計をプレゼント♪

環境配慮リフォーム施工で
飛騨の天然木時計プレゼント

（抽選で10名様）

エンディングノートプレゼント
（先着300名様）

〈エンディングノートとは〉
人生を振り返るとともに、 
自分の情報をまとめておく 
ことで、残された家族が手続 
きの時に役立つノートです。 

「もしもの時」だけでなく、
日常生活に役立つノート 
としてもご活用ください。

〈対象リフォーム〉 ●エコ住宅設備（高効率給湯器、断熱 
仕様浴槽、節水・節湯機器、太陽光発電・蓄電池、断熱窓） 
の設置　●屋根・外壁の遮熱・断熱塗料での塗装

◀�キャンペーンの詳細・�お申し込みはこちらから︎
※�「コープデリサービス」 

はコープデリ連合会の 
子会社です。

※写真はイメージです。

※日程が変更または中止となる場合があります。


