
〈援助内容は？〉
誰もができる家事援助活動が中心です。
● �買い物、食事作り、掃除、洗濯、 

軽い草取りなど、家事の一部や 
高齢者などのお話相手。

〈きまり〉
● �２時間謝礼 1,000円（１時間600円）。
● �土曜・日曜・祝日はお休み。
● �謝礼と交通費（１キロ20円）は、 

その都度利用会員からお預かりします。

くらしのたすけあいの会　活動会員募集中！くらしのたすけあいの会　活動会員募集中！

一緒にお手伝いする 一緒にお手伝いする 
活動会員を大募集中！活動会員を大募集中！
月１回１時間からOKです。

空いている時間で困っている方の
お役に立ってみませんか？

「困った時はおたがいさま」　普段の生活の中での「困ったな～、 
手助けがあれば」を地域で支え合っていけたら……。そんな願いから 
生まれたのが『くらしのたすけあいの会（愛称「くらたす」）』です。
県内13地区で有償の家事援助ボランティア活動を行っています。
※館林地区は現在休止中です。

コープぐんまからのお知らせコープぐんまからのお知らせ

お問い合わせ
くらしのたすけあいの会 事務局

 0120-52-9638　電話 0277-52-9628
（受付時間：月曜～金曜 ９時～17時30分）

2023　2023　「ピースアクション報告会」に参加しませんか？「ピースアクション報告会」に参加しませんか？

申込方法 メール、はがき、FAXにて必要事項を 
記入しお申し込みください。

必 要 事 項 　①参加者全員の氏名・年齢
②郵便番号・住所　③連絡可能な電話番号

※参加者には詳細のご案内を郵送いたします。

申 込 先 コープぐんま総合企画室
「ピースアクション報告会」係
＊宛先は本誌プチほっとの表紙右上を 
ご参照ください。

ピースクラブメンバー（小～中学生）が、戦争や平和について 
学んだことを発表します。子ども平和会議、ピースアクション 
inヒロシマやオキナワ現地参加者の発表、2023年度ピース 
クラブ修了式などを予定しています。平和を継承するため、 
未来を守るため。戦争・平和について一緒に学び、考えましょう。

日 時 ８月20日（日）
13：00～15：00（予定）

開催場所 群馬県生涯学習センター
4階　第1研修室

募集人数 50名 ※�お申し込み多数の場合�
は抽選となります。

申込締切 7月28日（金）必着

コープぐんまで取り組んでいる
情報や、組合員活動、お店や
宅配のことなど、さまざまな
情報を発信していきます。
みなさまのフォローをお待ち
しております！ @coopgunma

コープぐんまの組合員活動アカウント
も開設しました！コープぐんまの
組合員理事が運営しています♪
みんなが参加できる組合員活動の
情報などを発信中！

コープぐんま公式Instagram 組合員活動アカウント

● �子ども平和会議 … 全国の子どもたちが参加し、平和に
ついて話し合う場です。毎年募集があり、広島県または
長崎県へ集まります。

● ��ピースアクションinヒロシマ … 毎年各生協から子ども
たちを派遣し、広島県に行って「平和の折り鶴」の奉納
や碑めぐり、被爆体験者の講演などを行います。

※�いずれも日本生協連主催、および2020～2022年はオンラインで�
開催しました。

2019年ピースアクション報告会の様子

2022年度ピースクラブの様子

広がれくらたす、広がれくらたす、

つながれ心！！つながれ心！！

利用する方・利用する方・

援助する方で相談援助する方で相談

しながら無理のない範囲しながら無理のない範囲

で活動しています。で活動しています。

ピースクラブとは…ピースクラブとは…
子どもたちが子どもたち同士で子どもたちが子どもたち同士で

戦争について学び、平和の大切さを戦争について学び、平和の大切さを
考え合うクラブです。8月には、 考え合うクラブです。8月には、 

子どもたちが学んだ内容を書いた子どもたちが学んだ内容を書いた
「ピースクラブニュース」を 「ピースクラブニュース」を 

発行します。発行します。

@coopgunma_kumikatsu


