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つくりかた

カスタードサンド

材料（作りやすい分量）

・卵…1個
・砂糖…30g 
・薄力粉…15g
・牛乳…200ml
・バター…15g
・co・op熟仕込食パン8枚…2枚

co・op 
熟仕込食パン8枚

規格：8枚　
価格：168円

（税込181円）

高
崎
市　

そ
ら
ま
ま

編
み
物
で
す
。
ち
ょ
っ
と
時
間
が
で

き
た
と
き
に
無
心
に
な
れ
て
、
達
成

感
が
あ
る
の
で
夢
中
に
な
り
ま
し
た
。

子
ど
も
の
帽
子
や
ブ
ラ
ン
ケ
ッ
ト
が

完
成
し
た
時
は
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

北
群
馬
郡　

ふ
じ
リ
ン

マ
ヌ
ル
ネ
コ
で
す
。
突
然
、
完
璧

な
か
わ
い
さ
に
気
が
つ
い
て
し
ま
い

ま
し
た
。
見
れ
ば
見
る
ほ
ど
か
わ
い

く
て
…
。
上
野
動
物
園
の
マ
ヌ
ル
ネ

コ
に
は
会
え
た
の
で
、
那
須
ど
う
ぶ

つ
王
国
と
埼
玉
県
こ
ど
も
動
物
自
然

公
園
に
も
会
い
に
行
き
た
い
で
す
。

み
ど
り
市　

う
う

古
本
集
め
で
す
。
子
ど
も
の
童
話

な
ど
を
求
め
て
古
本
市
を
巡
っ
て
い

ま
す
。懐
か
し
い
本
に
出
会
っ
た
時
は
、

何
と
も
言
え
な
い
幸
せ
を
感
じ
ま
す
。

高
崎
市　

S
K
H

数
独
で
す
。
1
か
ら
9
の
数
字
を

当
て
は
め
て
完
成
さ
せ
ま
す
が
、ル
ー

ル
は
簡
単
で
も
や
っ
て
み
る
と
難
し

く
、
夢
中
に
な
り
気
が
つ
く
と
時
間

が
あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ
て
い
ま
す
。

数
学
は
苦
手
で
す
が
、
数
独
の
数
字

は
愛
お
し
く
て
た
ま
ら
な
い
で
す
。

い
に
行
き
ま
し
た
。
開
店
前
か
ら
行

列
が
で
き
て
い
て
驚
き
ま
し
た
が
、

無
事
に
目
当
て
の
福
袋
を
ゲ
ッ
ト
！

子
ど
も
の
洋
服
ば
か
り
で
、
自
分
の

は
あ
り
ま
せ
ん
…
。

高
崎
市　

は
な
ま
る
号

お
米
の
値
段
が
高
く
な
り
、
な
る

べ
く
お
手
頃
な
も
の
を
選
ぶ
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
売
場
で
特
別
栽
培
米

と
書
か
れ
た
も
の
が
あ
り
、
ど
う
い

う
意
味
な
の
か
な
？
と
思
っ
て
い
た

と
こ
ろ
、
ほ
っ
と
1
月
号
の
こ
え
に

こ
た
え
て
Q
&
A
を
読
ん
で
、
安

心
し
て
買
え
る
お
米
だ
と
わ
か
り
ま

し
た
。
今
後
は
い
ろ
い
ろ
と
食
べ
比

べ
を
し
て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
。

館
林
市　

ミ
ッ
キ
ー

ま
ち
が
い
さ
が
し
を
8
歳
の
娘
と

一
緒
に
や
っ
て
み
ま
し
た
。
娘
に
は

少
し
難
し
い
よ
う
で
し
た
が
、
親
子

で
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
年

末
年
始
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か

か
っ
て
し
ま
い
、
寝
正
月
だ
っ
た
の

で
、
ほ
っ
と
の
お
か
げ
で
楽
し
め
ま

し
た
。

お
米

ま
ち
が
い
さ
が
し

高
崎
市　

パ
パ
は
頑
張
る
ぞ

ほ
っ
と
を
は
じ
め
て
読
み
ま
し
た
。

妻
が
楽
し
み
に
し
て
い
る
の
に
納
得
。

勉
強
に
も
な
り
、
息
抜
き
に
も
な
り
、

レ
シ
ピ
も
あ
っ
て
読
み
応
え
が
あ
り
ま

し
た
！
春
に
妻
が
里
帰
り
出
産
を
す
る

の
で
、
食
事
が
不
安
だ
と
嘆
い
た
と
こ

ろ
妻
が
見
せ
て
く
れ
た
の
は
ミ
ー
ル

キ
ッ
ト
の
ペ
ー
ジ
。
和
え
る
だ
け
、
包

丁
い
ら
ず
で
お
い
し
そ
う
！
こ
れ
な
ら

出
来
そ
う
な
気
が
し
ま
す
！
不
安
だ
っ

た
食
事
が
い
ま
は
少
し
楽
し
み
で
す
。

沼
田
市　

み
ー

数
年
振
り
に
元
旦
か
ら
福
袋
を
買

ミ
ー
ル
キ
ッ
ト

フ
リ
ー
ト
ー
ク

＊今月のテーマ＊

「大人になってから
夢中になったもの」

わ い わ い 広 場

・・・

組合員さんからの投稿コーナー

福
袋
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●1月号の答え B.C.D.G.I
「すきなお弁当のおかず」●6月号のテーマ

当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。
※投稿文章は場合により、内容を変えない範囲で修正させていただくこと�
　があります。
※イラスト・写真は返却しませんので、ご了承ください。
※�お寄せいただいたご意見は、ご本人の確認なく、「ハピ・デリ！」等に�
掲載される場合があります。

※いただいた個人情報はプレゼントの発送以外に使用しません。

投稿・クイズの応募方法

【応募方法】
❶クイズの答え❷名前❸ペンネーム❹郵便番号・住所❺電話番号
❻差し支えなければ年代❼「ほっと」の感想、わいわい広場への
投稿内容を明記し、下記の方法のいずれかにてご応募ください。

【 締め切り】3月13日（木） 当日消印有効

0277-54-1270ＦＡＸ
gunma_hot@coopdeli.coopEメール

皆さんの楽しい投稿をお待ちしています！
「まちがいさがし」の当選者、「わいわい広場」「りーちゃんので
きるかな？レシピ」に採用された方にはほぺたん図書カード

（500円分）を差し上げます。

郵送
コープぐんま「ほっと3月号」係
※郵便番号とあて先だけで届きます。

〒376-8523 メールは
　こちらから！

2025年1月10日（金）理事会だより  第8回

私たちの生協の概況≪12月度決算≫
組合員数 35万7,047人 12月度経常剰余 4,860万円

（予算差 159万円)

12 月度全体供給高 30億4,474万円
（予算比 100.0%) 年度累計経常剰余 4億5,942万円

（予算差 2億5,051万円)

店舗供給高  8億3,057万円
（予算比 101.6%) 出資金額 63億572万円

宅配供給高  22億1,330万円
（予算比 99.3%) 1人当たり出資金額 17,661円

（前月差 -92円)

年度累計供給高  255億1,688万円
（予算比 98.6%)

《たすけあい共済給付実績》
　　　　（12月度） 1,493件　75,424,950円

（ ）

（ ）

ご協力ありがとうございます。  今後もよろしくお願いします。

リサイクルデータ（12月度）
内容 牛乳パック 食品トレイ ペットボトル カタログ レジ袋辞退率

店舗 1,810kg 1,652kg 2,186kg 83.2％

宅配 2,328kg 1,416kg 2,817kg 197,675kg

※上記以外にもリサイクルの取り組みを行っています。　
※現在、店舗・宅配で回収した資源はコープデリ連合会エコセンターでリサイクルしています。

※上記以外にも募金の取り組みを行っています。

募金の取り組み報告（12月度）
内容 募金金額

ユニセフ募金 171,595円
平和募金 26,218円
ふくしま復興応援募金 37,770円
奨学金応援サポーター募金 712,243円
ハッピーミルクプロジェクト募金 1,800円
令和6年能登半島地震及び能登豪雨災害募金 1,442,203円

次の①～②の議題が承認されました。
①役員の海外出張承認の件
②企業版ふるさと納税実施の件

コープぐんまフェスタ2024を開催

たくさんのご来場がありました コープ商品おいしいね

2024年11月30日(土)ビエント高崎で『コープぐんまフェスタ2024
～つながれ★笑顔の輪～』を開催しました。約3,500人が来場し、各ブー
スでは試食や買い物を楽しむ姿が見られました。
今回初めてのステージイベント（和太鼓、オーケストラ、
フラダンス、三味線、エプロンシアター）が行われ、
大いに盛り上がりました。
ご来場いただいた皆さま、誠にありがとうございました。
★ 今年は9月に開催を予定しています。 

皆さまのご来場をお待ちしています！
▲当日の様子は
　こちら

クイズの応募方法は右記を
ご覧ください。

クイズ正解者の中から抽選で
20名様にほぺたん図書カード
（500円分）を差し上げます。
右の2つの絵を比べて、5カ所
の間違いを探してください。
違うところに当てはまる枠内
のアルファベットで答えてく
ださい。

A
D
G

B
E
H

C
F
I

クイズに答えて
ほぺたん図書カード
を当てよう！

まちがいさがし




