
10

ぐんま　10P

お友達とクリスマス会の日程も決まり、みんなでケーキ作りをするので楽しみです。（桐生市：ときぶー）はみだしほっと

つくりかた

チョコプリン

材料

・co・op
  産直ぐんま牛乳…300ml

・板チョコ…1枚（50g）

・粉ゼラチン…5g

・砂糖…大さじ1

（4人分）
co・op
産直ぐんま牛乳

規格：1000ml
参考価格：240円

（税込259円）

安
中
市　

さ
び
ネ
コ

初
め
て
の
バ
レ
ン
タ
イ
ン
は
中
学

生
の
時
。
隣
席
の
男
の
子
に
リ
ク
エ
ス

ト
を
さ
れ
、
大
き
な
チ
ョ
コ
を
渡
し
ま

し
た
。
い
ま
思
う
と
、
あ
れ
は
男
の

子
か
ら
の
告
白
だ
っ
た
の
か
な
？
今

に
な
っ
て
胸
が
熱
く
な
っ
て
い
ま
す
。

邑
楽
郡　

か
る
が
も
ま
ま

バ
ブ
ル
時
代
、
職
場
で
義
理
チ
ョ

コ
を
大
勢
の
方
に
配
っ
て
い
ま
し

た
。
上
司
や
同
僚
だ
け
で
な
く
、
出

入
り
業
者
の
方
ま
で
。
大
量
に
用
意

し
て
、
余
っ
た
も
の
を
渡
し
た
の
が

主
人
で
す
。

太
田
市　

な
ー
マ
マ

20
年
前
の
バ
レ
ン
タ
イ
ン
。
お
菓

子
作
り
が
得
意
な
友
達
に
手
伝
っ
て

も
ら
い
な
が
ら
、初
恋
の
初
彼
氏
に
、

ガ
ト
ー
シ
ョ
コ
ラ
を
手
作
り
し
ま
し

た
！
と
て
も
喜
ん
で
く
れ
た
彼
の
く

し
ゃ
く
し
ゃ
の
笑
顔
に
、
手
作
り
を

し
て
よ
か
っ
た
と
、
心
か
ら
思
っ
た

こ
と
を
思
い
出
し
ま
し
た
。

吾
妻
郡　

良
さ
ん
大
好
き

職
場
の
社
長
へ
チ
ョ
コ
を
お
渡
し

を
す
る
の
が
恒
例
で
、
従
業
員
全
員

の
前
で
開
封
を
し
、
披
露
し
て
い
く

の
で
す
！
勤
続
年
数
が
長
い
と
、
高

級
チ
ョ
コ
を
用
意
し
な
け
れ
ば
い
け

な
い
雰
囲
気
…
。
嫌
で
し
た
ね
…
。

高
崎
市　

コ
コ
ク
ロ

小
学
生
の
と
き
、
仲
良
し
だ
っ
た

男
の
子
か
ら
バ
レ
ン
タ
イ
ン
前
日
に

「
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
を
ち
ょ
う
だ
い
。」
と

言
わ
れ
た
の
で
、
駄
菓
子
屋
さ
ん
で

板
チ
ョ
コ
を
1
枚
、
文
房
具
屋
さ
ん

で
包
装
紙
も
買
い
、
チ
ョ
コ
を
包
も

う
と
思
っ
た
の
で
す
が
…
。
買
っ
た

板
チ
ョ
コ
を
見
た
ら
無
性
に
食
べ
た

く
な
り
、「
少
し
な
ら
い
い
か
な
？
」と
、

少
し
だ
け
食
べ
て
し
ま
っ
た
ら
止
ま

ら
な
く
な
り
、
完
食
。
男
の
子
に
は

チ
ョ
コ
を
渡
さ
ず
、
放
課
後
は
走
っ

て
家
へ
帰
り
ま
し
た
。
色
気
よ
り
食

い
気
、
い
ま
も
変
わ
っ
て
い
ま
せ
ん
。

高
崎
市　

み
ゆ
う
マ
マ

中
学
三
年
生
、
受
験
前
の
バ
レ
ン

タ
イ
ン
。気
に
な
っ
て
い
た
彼
に「
受

験
頑
張
ろ
う
ね
！
」
メ
ッ
セ
ー
ジ
と

共
に
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
を
渡
し
ま
し

太
田
市　

キ
リ
ン

い
ま
ま
で
は
、
一
人
暮
ら
し
の
不
安

や
悩
み
で
先
行
き
が
不
安
な
日
々
で

し
た
が
、「
自
分
ら
し
い
く
ら
し
」、「
新

た
な
価
値
」、「
次
世
代
に
続
く
笑
顔
」

の
メ
ッ
セ
ー
ジ
に
、
私
も
前
向
き
に
歩

み
を
進
め
た
い
と
思
え
ま
し
た
。

前
橋
市　

あ
き
ん
ち
ゃ
ん

コ
ー
プ
を
利
用
す
る
理
由
の
一
つ

に
、
お
肉
が
お
い
し
い
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
甘
味
の
あ
る
、
お
い
し
い
お

肉
で
大
満
足
を
し
て
い
ま
す
。
ほ
っ

と
12
月
号
の
特
集
、
産
直
牛
は
い
つ

ビ
ジ
ョ
ン
2
0
3
5

フ
リ
ー
ト
ー
ク

＊今月のテーマ＊

「バレンタインの
思い出」

わ い わ い 広 場

・・・

組合員さんからの投稿コーナー

産
直
牛

た
。
渡
せ
た
こ
と
に
ほ
っ
と
し
た
の

で
す
が
、
な
ん
と
！
ホ
ワ
イ
ト
デ
ー

に
彼
か
ら
告
白
を
し
て
く
れ
て
、
お

付
き
合
い
を
す
る
こ
と
に
！
高
校
は

別
々
で
し
た
が
、
放
課
後
に
待
ち
合

わ
せ
を
し
て
デ
ー
ト
を
し
た
り
、
夜

に
長
電
話
を
し
た
り
…
。
と
て
も
楽

し
か
っ
た
で
す
。
あ
の
と
き
、
勇
気

を
出
し
て
本
当
に
良
か
っ
た
で
す
！



11

11P　ぐんま

わいわい広場の我が家の大晦日を読み、みなさん素敵な年越しをされていますね！（高崎市：ミサチャン）はみだしほっと

●12月号の答え D.E.G.H.I
「子どもの頃に遊んでいたおもちゃ」●5月号のテーマ

当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。
※投稿文章は場合により、内容を変えない範囲で修正させていただくこと�
　があります。
※イラスト・写真は返却しませんので、ご了承ください。
※�お寄せいただいたご意見は、ご本人の確認なく、「ハピ・デリ！」等に�
掲載される場合があります。

※いただいた個人情報はプレゼントの発送以外に使用しません。

投稿・クイズの応募方法

【応募方法】
❶クイズの答え❷名前❸ペンネーム❹郵便番号・住所❺電話番号
❻差し支えなければ年代❼「ほっと」の感想、わいわい広場への
投稿内容を明記し、下記の方法のいずれかにてご応募ください。

【 締め切り】2月8日（木） 当日消印有効

0277-54-1270ＦＡＸ
gunma_hot@coopdeli.coopEメール

皆さんの楽しい投稿をお待ちしています！
「まちがいさがし」の当選者、「わいわい広場」「りーちゃんので
きるかな？レシピ」に採用された方にはほぺたん図書カード

（500円分）を差し上げます。

郵送
コープぐんま「ほっと2月号」係
※郵便番号とあて先だけで届きます。

〒376-8523 メールは
　こちらから！

コープぐんまの広報誌「ほっと」では、読者アンケートに1年間ご参加いただける
組合員読者モニターを募集します。たくさんのご応募お待ちしています。

広報誌「ほっと」の組合員読者モニターを募集します！

（1）「ほっと」を読み、毎月1回、アンケートに回答。
（2）任期は1年間（2024年4月号～ 2025年3月号）

内 容 募集人数 40名（応募者多数の場合は、抽選となります。）

応募方法
□郵送モニター希望の応募

❶郵便番号  ❷住所  ❸氏名（ふりがな）  
❹電話番号（あればFAX番号も）  ❺組合員コード（10桁）  
❻ご利用センターまたは店舗名  ❼年代  ❽応募の動機
以上を明記の上、往復ハガキ、またはFAXでご応募ください。

〒376-8523 コープぐんま「ほっと」モニター募集係
（郵便番号と宛名だけで届きます） FAX：0277-54-1270

応募締切

2月16日（金）

謝 礼
モニターアンケートをすべてご提出していただいた方に、
前期（4 ～ 9月号）・後期（10 ～ 3月号）に分けて

「ほぺたん図書カード（各1,000円分）」を進呈します。

お問い合わせ先
コープぐんま  総合企画室  ほっと編集室
TEL：0277-52-9628（土・日曜を除く9時から17時30分まで）

※�お預かりした個人情報は、モニターに関わるご連絡・発送以外には 
使用しません。

□webモニター希望の応募
コープぐんまホームページの「組合員広報誌読者
モニター募集中」のバナーをクリックして、詳しい
案内をご確認いただき、お申し込みください。
※Facebook、メールからのお申し込みはできません。 コープぐんま 検索

も
食
べ
て
い
る
お
肉
が
ど
の
よ
う
に

し
て
育
っ
て
い
る
の
か
、
牛
た
ち
の

生
活
が
垣
間
見
え
ま
し
た
。
レ
ッ
ツ

ク
ッ
ク
の
ビ
ー
フ
ス
ト
ロ
ガ
ノ
フ

も
、
コ
ー
プ
で
購
入
し
た
お
肉
で
ぜ

ひ
作
っ
て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
！

高
崎
市　

ニ
ョ
ッ
キ

り
ー
ち
ゃ
ん
の
で
き
る
か
な
？
レ

シ
ピ
を
い
つ
も
参
考
に
さ
せ
て
い
た

だ
い
て
い
ま
す
！
小
さ
な
子
ど
も
が

3
人
い
る
の
で
、
簡
単
に
一
緒
に
作

れ
る
レ
シ
ピ
ば
か
り
な
の
で
、
毎
月

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
ク
リ
ス
マ

ス
が
近
く
な
っ
た
ら
、
食
パ
ン
の
ツ

リ
ー
を
子
ど
も
達
と
一
緒
に
作
り
た

い
と
思
い
ま
す
！

富
岡
市　

く
み

ほ
っ
と
12
月
号
の
産
直
牛
は
、
牛

舎
の
様
子
な
ど
を
と
て
も
丁
寧
に
取

材
さ
れ
て
お
り
、
わ
か
り
や
す
い
内

容
で
し
た
。
生
産
者
の
方
は
、
7
人

の
従
業
員
と
3
0
0
0
頭
も
の
牛

を
育
て
て
い
る
こ
と
に
頭
が
下
が
り

ま
す
。
牛
肉
を
食
べ
る
と
き
は
、
生

産
者
さ
ん
の
こ
と
を
思
い
出
し
な
が

ら
食
べ
よ
う
と
思
い
ま
す
。

食
パ
ン
の
ツ
リ
ー

生
産
者

クイズの応募方法は右記を
ご覧ください。

クイズ正解者の中から抽選で
20名様にほぺたん図書カード
（500円分）を差し上げます。
右の2つの絵を比べて、5カ所
の間違いを探してください。
違うところに当てはまる枠内
のアルファベットで答えてく
ださい。

A
D
G

B
E
H

C
F
I

クイズに答えて
ほぺたん図書カード
を当てよう！

まちがいさがし


