
7月16日（木）10：30〜12：30

会場　：富岡市生涯学習センター

　　　　実技実習室

参加費：無料　　　定員：20名程度

持ち物：エプロン、三角巾、マスク、

　　　　ハンカチ、飲み物、筆記用具　

締切　：6月26日（金）

050-3577-7483
gcoop.904.209@i.softbank.jp(松本)

フジサニーフーズ株式会社フジサニーフーズ株式会社

聞いて食べて大豆について学ぼう！聞いて食べて大豆について学ぼう！

フジサニーフーズ株式会社フジサニーフーズ株式会社

聞いて食べて大豆について学ぼう！聞いて食べて大豆について学ぼう！

大豆についての基礎知識や大豆商品の美味しい食べ方などを
メーカーさんから直接聞いてみませんか

050-3577-4473
gcoop.904.214@i.softbank.jp(茂木)

～コープ商品を中心に、くらしに関わる企画を

通して楽しく交流しましょう〜

高崎市・藤岡市・安中市・富岡市甘楽郡・多野郡地域の
組合員活動のお知らせ

西毛ブロック委員会ニュース　6月号

スマイルコット

みさとみさと 富岡富岡

寺尾寺尾 藤岡藤岡

コープみさと店組合員室

10：00〜11：30

コープ寺尾店組合員室

10：00〜11：30

コープ藤岡店組合員室

10：00〜11：30

コープデリ富岡センター

組合員室

10：40〜12：10

＊材料費　50円　お1人様1会場になります

【お申込み方法】

①会場名(みさと・富岡・寺尾・藤岡)
②氏名(参加者全員)
③当日連絡の取れる電話番号
をご記入の上、メールもしくは
お電話でお申込みください。

※定員になりましたら締め切りになる場合があります

「繰り返し使えるミツロウラップを

作ってみませんか？」

【締め切り】

6月26日（金）

7/8（水）

050-3631-2803 

















gcoop.904.212@i.softbank.jp(中島)

7/6（月）

7/15（水）7/17（金）

【申込み方法】
①企画名「大豆学習会」
②氏名、年齢(参加者全員)
③当日連絡の取れる電話番号
④組合員番号(参加者全員)
をご記入の上、メールもしくは
お電話でお申込みください。

050-3699-9396
gcoop.904.205@i.softbank.jp(清水)

050-3577-7483
gcoop.904.209@i.softbank.jp(松本)

環境に配慮したコープ商品もご試食頂けます♪ 材料費：50円



かんがる〜むみさとかんがる〜むみさと

妊娠中のプレママ、未就園児とその

保護者を対象に、親子で楽しめる場所、

交流が出来る場所を作りました。

ぜひ、お気軽にお立ち寄り下さい。

日時：①6月12日(金)

      ②6月24日（水）

時間：10：00〜11：30

会場：コープぐんまみさと店組合員室

お問い合わせ・申込先
gunma_kumikatsu@coopdeli.coop

開催報告開催報告

「ヘルシーコープ」

「コープぐんまフェスタ」

ご参加、ご来場いただき

ありがとうございました

詳しくは

西毛ブロック公式の

Instagramアカウントの

投稿をご覧ください。

6月のおすすめ6月のおすすめ

CO・OP （和歌山県産梅肉使用）梅おかか　90g

和歌山県産の梅肉をすりつぶし、昆布、かつお節、りんご
パルプを加え、風味豊かな瓶詰めの梅おかかです。
おにぎりや、手巻き寿司、梅きゅうり等に。

（本体参考価格238円）（税込み価格257円）
※宅配取り扱い　6月4回企画
以降の取り扱いはコールセンターまでお問い合わせ下さい。

（本体参考価格298円）（税込み価格321円）
※6月は店舗のみの取り扱いとなります。7月１回企画。
以降の取り扱いについてはコールセンターまで
お問い合わせ下さい。　

CO・OP 甘らっきょう　80g

九州産限定の原料らっきょうを手で根と茎をカットし、
下漬け後、砂糖・食塩・醸造酢のシンプルな調味液で
甘酢味に仕上げました。
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