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	北毛ブロック委員会ニュース4月号(表面).pdfから挿入したしおり
	気になっていた商品、　 好みに合うか分からなかった商品を 試しましょう♪
	《参加費》無料　　　《募集人数》10名程度 《持ち物》エプロン、三角巾、筆記用具《締め切り》5月3日（日）　 担当へ電話または二次元コードを読み取りメールでお申し込み下さい。 お名前、当日連絡のつく電話番号をご記入ください。 ☆沼田会場☆（コープデリ沼田センター） 　5月13日（水）　10時40分〜12時 担当（小澤）TEL:050-3559-4925 　　　　E-Mail:gcoop.904.404@i.softbank.jp

	5月のスマイルコット『ドレッシングの食べ比べをしよう』
	2026年4月発行　第49号
	渋川・北群馬・吾妻・沼田・利根地域の組合員活動のお知しらせ　　　　　　　　　 ★総合企画室　TEL  0120-52-9638 ★北毛ブロック担当（赤石）　TEL   080-3714-8536         E-Mail:  shigeyuki_akaishi@coopdeli.coop
	~フードドライブ3月の実績報告~ 北部センター6件11.07ｋgの寄付がありました。フードバンクしぶかわに寄付しました。 沼田センター1件0.83ｋgの寄付がありました。利根保健生協おすそわけに寄付しました。 ご協力ありがとうございます。ご家庭で眠っている食品ありましたら、ご協力をお願いします。


	おすすめ商品
	編集後記 我が家には、秋田犬、猫2匹のペットがいます。猫は冬の間は湯たんぽ代わりになっています。息子たちも率先して世話をしてくれるので、行き場のなかった子猫たちを迎え入れて良かったです。(M.T)
	裏面もご覧下さい…
	『Cafe あじさい』のお知らせ
	北毛介護支援センター【旧いとう食堂】内に高齢者の居場所｢あじさい」を開いています。コープのお菓子などを用意してお待ちしております。 お茶飲み場としてお気軽にお立ち寄りください。　4月は15日（水）10時~です。 次回は5月20日（水）を予定しています。





