
高崎市・藤岡市・安中市・富岡市
甘楽郡・多野郡地域の組合員活動のお知らせ

西毛ブロック委員会ニュース　１２月号

1/15(木)

｢２月はバレンタイン　簡単お菓子作り｣

コープ商品を利用し､電子レンジやオーブントースターなどで
簡単に作れるお菓子を作ります｡
･カップでプリンケーキ　･お豆腐ガトーショコラを予定♡

　　　　１/２０(火)１０：００〜１２：３０
【場　所】高崎市中央公民館　調理実習室
【定　員】２０名程度
【参加費】１００円
【持ち物】エプロン､三角巾､マスク､飲み物､
          ハンカチ､筆記用具

【申込締切】

【日　時】

050-3577-9120(中嶋)
gcoop.904.210@i.softbank.jp gcoop.904.208@i.softbank.jp

050-3554-3590(春山)

　　　　マルイ食品(株)

食卓と笑顔の真ん中にでお馴染みのマルイ食品さんに
お越し頂き鶏肉の基礎知識・おいしい調理方法を
教えていただきます！
ぜひこの機会に鶏肉について学んでみませんか？

コープみさと店組合員室
10：00〜11：30

1/14(水)

 050-3559-4163(小笠原)
gcoop.904.202@i.softbank.jp

みさと
コープデリ富岡センター組合員室

10：40〜12:10

コープ寺尾店組合員室
10：00〜11：30

寺　尾
コープ藤岡店組合員室
10：00〜11：30

1/21(水)

050-3699-9396(清水)
gcoop.904.205@i.softbank.jp

富　岡

1/13(火)藤　岡

①会場名(みさと・富岡・寺尾・藤岡)
②参加者氏名(参加者全員)
③当日連絡の取れる電話番号
をご記入の上、メールもしくは
お電話でお申込みください。

【参加費】無料＊お1人様1会場

【お申込み方法】

【申込み締切】
12/19(金)

【申込み方法】
①企画名「マルイ食品」
②参加者氏名･年齢(参加者全員)
③当日連絡の取れる電話番号
④組合員番号(参加者全員)
　上記をご記入の上､メールもしくは
　お電話でお申込みください。

050ｰ3631ｰ2803（中島）
gcoop.904.212@i.softbank.jp

１２/１９(金)



「食欲の秋♡簡単おやつ作り」

「おせち試食会」

かんがる〜むみさと

来年の
かんがる〜むも
よろしくお願いします

12月は

おやすみです

12月のおすすめ

詳しくは

西毛ブロック公式の

Instagramアカウントの

投稿をご覧ください。

西毛ブロック委員になりませんか？

社会貢献活動やコープぐんまの活動を広める取り組みを組合員さん

同士で相談しながら楽しくすすめています。そのメンバーが

ブロック委員です。社会貢献活動やさまざまな企画や学習会などを通し、

コープぐんまの組合員さんの参加を広げることが役割です。

お問合せ先
gunma_kumikatsu@coopdeli.coop
総合企画室　0120-52-9638

ブロック委員とは？

開催報告

co・op 鹿児島の黒酢入りたまねぎドレッシング　300ml
国産たまねぎはざく切りとすりおろしをブレンド、
旨みと甘味と食感が楽しめます。
じっくり発酵させた鹿児島の黒酢で酸味まろやか。

本体参考価格　398円　　税込み価格　　429円

宅配では12月2回企画でご案内しています。

co・op 国産米粉のホットケーキミックス
国産の米粉を使用したホットケーキミックスです。米粉のもちもち
した食感を楽しめます。甘さ控えめなので、いろいろな
メニューに使用できます。

本体参考価格　218円　　税込み価格　　235円

宅配では12月3回企画でご案内しています。

今年も大変お世話になりました

あっという間に1年が過ぎ去ってしまいましたが、スマイルコットやブロック企画では
沢山の皆様とお会いする事ができ、おかげさまで楽しく充実した1年を過ごす事が
出来ました！
来年の西毛ブロック委員会もよろしくお願い致します♪
皆様、良いお年をお迎えください。

※以降の企画は、コールセンターまでお問い合わせ下さい

※以降の企画は、コールセンターまでお問い合わせ下さい

ご参加ありがとうございました

次回は 1月28日(水)になります


