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NOTICE

北⽑ブロック委員会ニュース
渋川・北群馬・吾妻・沼田・利根地域の組合員活動のおしらせ

★コープデリ宅配センター 北部 センター℡ 沼田 センター℡ 0120ー41ー60050120ー24－5312
★総合企画室

TEL　0120ー52ー9638
Fax　0277－54－1270

★北毛ブロック担当　茨澤 TEL　080-3715-6656
e-mail 　akira_barasawa@coopdeli.coop

7⽉
2025

PICKUP

9月は『防災』のテーマで開催予定です
8月のスマイルコットはお休みです

沼田　9月13日（土）　

渋川　9月10日（水）

cafe あじさい

7月１６日（水）

10:00～12:00
北毛介護支援センター

旧いとう食堂渋川2659

８月は

フードドライブ６月実績報告
●北部センター

●中之条、元町ステーション、
沼田センター　０件

ご家庭で眠っている食品が
ありましたら、ご協力を　

お願いいたします。

1日(金)になります
23日(土)は
夏祭りの予定です

１件　2,901ｇ

出前講座『防災のはなし』
編集後記

是非裏面もご覧ください

→フードバンク渋川へ

会場：渋川勤労福祉センター

　今年も暑い夏になりそうです。
熱中症に気を付けて体調を崩さず
乗り切りたいものですね。
新人ブロック委員ですが、少しず
つ活動も慣れてきました。
組合員の皆様の声を活動に活かし
て い き た い の で 何 か あ り ま し た
ら、お声掛けをよろしくお願いい
たします。（E.A）

会場：沼田テラス（沼田市庁舎）４F
第40号

◎詳細は次号ニュースをご覧ください

せんそうほうき（平和を
願うミニチュアアクセサ
リー）を作る予定♪

barasawa
玉原

barasawa
茨澤



2025年7月のおすすめ

お知らせ
北毛ブロック委員募集中です‼

ブロック委員の役割は？
社会貢献活動やさまざまな企画や学
習会などを通し、コープぐんまの組
合員さんの参加を広げることです。

主な活動内容は？
イベントの企画、開催、
ニュースの作成、総代さんへの
連絡など
月平均9回程度の活動

主に沼田市、利根郡、渋川市、　　　
北群馬郡、吾妻郡ですが、
学習会などでは県内各地での活
動が年に数回あります。

活動地域は？

まずは、お電話ください
生活協同組合コープぐんま
総合企画室　担当：茨澤
☎0277-52-9628

活動援助金：定額月4万円あり

co・opフローズンヨーグルト
105ml　×　3個入り

　co・op鶏そぼろ80ｇ　　　　　
（国産鶏ささみ肉使用）

本体参考価格398円　税込み429円 本体参考価格348円　税込み375円

牛乳を60％使用した、さっぱりとし
た味わいのフローズンヨーグルトで
す。乳酸菌が生きている発酵乳を凍
らせました。

国産鶏ささみ100％使用のほろほろと
美味しい鶏そぼろ。しょうがの風味
がほんのりきいて、子どもに食べや
すい甘めの味付けです。

夏のおやつにぴったりです！ 夏休みのお昼ごはんにいかがですか？

幅広い年代の方が活躍しています
ちなみに北部ブロック委員は現在
30～70歳代が活動中です！ ご連絡お待ちしています

barasawa
三者協映画2025


