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●e-mail ・二次元コードでお申込みの場合は、①参加会場名　②氏名　③住所　④ 当日繋がる電話番号
⑤その他（ご意見等あれば）を必ずお知らせ下さい。
●応募者多数の場合、抽選にさせて頂くことがありますのでご了承下さい。抽選結果は、応募者全員に
お知らせ致します。
●お問合せは、上記お申込み先までご連絡下さい。会場等へのお問合せはご遠慮下さい。

スマイルコット邑楽

日時：6月18日(水)10:45〜
場所：コープデリ太田センター組合員室

（募集人数：定員10名）

スマイルコットおおた②
日時：6月25日(水)10:30〜
場所：コープ新井店組合員室

（募集人数：定員8名）

日時：6月26(木)10:30〜
場所：コープ新井店組合員室

スマイルコットおおた①

（募集人数：定員8名）

『コープデリミールキット』は、
カット＆下ごしらえ済みの
具材に調理ダレとレシピが
付いた簡単においしく作れる
調理キットシリーズです！

お申込み期限は
5月29日

ＣＯ・ＯＰ 浅漬けの素 ５００ｍｌ
昆布風味のマイルドな味わいの浅漬の素です。
切った野菜を冷蔵庫で２０～３０分浸けるだけ。 
お好みの野菜を浸けてサラダ感覚でもお召し上がり
いただけます。 
【組合員さんおすすめコメント】
・春キャベツときゅうりと生姜多めが美味しい
（他に好みの野菜を追加しても可）を 適当に
カットして冷蔵庫で30分以上浸けたら出来上がり。

宅配では5月3回企画でご案内しています。 
(本体参考価格188円）（税込み参考価格203円）
※以降の企画は、担当の宅配センターまで
お問い合わせください。

ＣＯ・ＯＰ 産直 岩手県産わかめ（唐丹町漁協）７５ｇ
岩手県産の唐丹漁協で水揚げされる１級品のわかめです。
塩分約２５％と少ないので 水戻りが良く、サラダから
お味噌汁まで幅広くご利用いただけます。
【組合員さんおすすめコメント】
・わかめはサッと湯通し、食べやすい大きさにカットして
　ボールに入れてツナとごま油、ダシダ、ごま油であえて
出来上がり。
宅配では5月「毎週」企画でご案内しています。 
(本体参考価格398円）　（税込み参考価格429円）
 ※以降の企画は、担当の宅配センターまでお問い合わせ
ください。

5月のおすすめ商品のご紹介

場所：コープぐんま桐生本部組合員室
（募集人数：定員10名）

スマイルコット桐生①

日時：6月23日(月)10:30〜
満員
御礼

スマイルコット桐生②

日時：6月13日(金)10:30〜
場所：コープぐんま桐生本部組合室

（募集人数：定員10名）

スマイルコットみどり

日時：6月18日(水)10:30〜
場所 ：みどり市いきいきセンター

（募集人数：定員10名）

▼お申込み　【担当　小澤】

桐生市、みどり市、太田市、館林市、邑楽郡地域の組合員活動のお知らせ
TomoBlockNewspaper

東毛ブロック委員会ニュース

コープぐんま総合企画室【TEL】0120-52-9638(城田) 【E-mail 】gunma_kumikatsu@coopdeli.coop  〒376-8523　桐生市相生町1-111

✉️gcoop.904.106
@i.softbank.jp

★スマイルコット桐生①　4月の報告です★
新年度スタートということで『みんなでお茶しませんか？』のもと
co-opクオリティシリーズを贅沢に美味しく頂きました！北海道の帆立を味わう
クリーミーチャウダーが好評でした！今年度スマイルコットで何がしたいかの
ご意見も頂きました。今年中に実現できるよう企画して行きたいと思います。

平和の祈り鶴　
千羽鶴作成のご協力ありがとうございます

6月のスマイルコットは、『冷凍ミールキットを使って簡単おかず作り』を行います！

参加費無料
お待ちしております！

おかずを考えるのが大変な時は、冷凍ミールキットをストックしておけば簡単に作れちゃいます。
一緒に試食してみませんか？

ダシダは、韓国で広く愛用されている粉末調味料で、
じっくり煮込んだ牛骨エキスや野菜などベースに、
牛肉の旨味を凝縮したものです。
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